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i Interreg

Magyarorszag-Horvatorszag Eurépai Reglonalis Feilesztési Alap
Hatéron Atnyul6 Egyiittmikodési Program

EURGPAI UNIO

Kozépkori Vasar a Csurgoi Torténelmi Parkban

2022. szeptember 24-ei hétvégén keriilt megrendezésre a HUHR/1901/2.1.2/0074 azonositod
szamu ,,Active Tourism meets Advanced Technology in Cross-Border Area” projekt keretében a
Kozépkori Vasar cimii rendezvényiink a Csurgo6i Torténelmi Parkban. Sok érdekldddt vonzott a vasar,
ahol egy kis idOutazas keretében repitették vissza a latogatokat a kozépkorba.

A torténelmi park a rendezvény idejére teljesen atalakult, aki ellatogatott a helyszinre egy

id6utazason vehetett részt. Az idelatogatokat szamtalan kdézépkori hagyomany6érzd programokkal
vartak, mint a kdzépkori vasar, termeldi piac, ijaszat, lovagi torna, parviadal, solymaszbemutato, népi
tanchaz, kozépkori babjaték, zaszlodobalo és forgatd miisorszdm és a latvanyos tiiz show.
A rendezvényen az érdekldd6k megismerhették a korabeli mesterségeket, tovabba kozépkori
jatszotérrel is késziiltek a szervezok. A programok mellett a kdzépkori hangulatot egy hagyomanydrzo
egyesiilet korhli viseleteivel, valamint a hévizi Musica Antiqua Egylittes régizenei koncertjével
sikeriilt megteremteni.

Az est folyaman a Balkan Fanatik egyiittes is fellépett, melyet kdvetéen egy fergeteges
tlizijaték jelezte az elsé Csurgdi kozépkori Vasar végét.

Ez a rendezvény is bizonyitotta, hogy sokan nagyra értékelik a baratokkal, ismerdsokkel vald
talalkozas lehetdségét, a kozos kikapcsolodas 6romét, hiszen sokan latogattak ki ezekre a programokra,

amelyek kozott minden korosztaly megtalalhatta a kedvére valot.

Egy hatdron dtnyulé régio, ahol a folyok
osszekotnek, nem elvdlasztanak




Csurgd és Kornyéke « 2022 OKTOBER ‘Ei!ﬁ!l’

Toklampasok a gesztenyesoron

2020-ban  hagyomanyte-
remtd szandékkal inditotta Gt-
jara a Csokonai K6zdsségi Haz
ezt a programot. Akkor a pan-
démia okozta nehézségek alli-
tottak benniinket Uj helyzetbe,
és kényszeriiltink a szabad
térbe. A célunk ezzel egyszeri-
en csak annyi volt, hogy egy kis
vidamsagot, szépséget csem-
péssziink be a varoskdzpontba,
hogy egy olyan latvanyossagot
hozzunk létre, amivel mosolyt
csalhatunk az arra jaré lakos-
sag arcara. Talan mondhatom,
hogy ez sikerilt is sokunk 6ro-
mére, és ekkor kezdddott el
egy nagyobb, szabadtéri ren-
dezvényeket feldlelé program-
sorozat, aminek az egyik eleme
volt a toklampasok kihelyezése
a gesztenyesorra, a masik az
adventi kalendarium vagy ép-
pen a nyusziposta.

A tavalyi évben latva az els6
év sikerét mar kisér6 program
is tarsult a rendezvényhez, és
kozel 50 f6 vett részt a tokfara-
gason. Ez nem volt masképp az
idei évben sem, hiszen ismét itt
van a tok szezonja, és itt van a
faragés ideje. Orémmel vettik,

amikor a varos lakossagabol
tobben  érdeklédtek, és
megszélitottak benninket,
hogy ,ugye idén is lesznek
toklampasok a gesztenyeso-
ron?”. Sikerilt egy szinfolttal
gazdagitanunk telepilésiink

kdzpontjat, és ezt a hagyo-
manyt meg is tudtuk tartani,
mert mar harmadik alkalommal
vilagitanak nekiink a mécsesek
a lampasokban esténként. J6l-

es6 érzés, mikor az autdk lelas-
sitanak, lefékeznek, félreallnak
és kiszallnak a csaladok egyet
sétalni a pislakolé lampasok
kdézott. Ugy vessziik észre, hogy
naprol napra tébben jonnek ki
esténként.

A rendezvényen az idei
éveben kézel 100 résztvevd
volt. Egy igazan kézosségépito
programra sikeredett, hiszen
a faragdshoz segitségre volt

sziikséglnk. Ezaton is kdszénet
illeti a Il. R&k6czi Ferenc Altala-
nos Iskola és az Edtvds Jozsef
Altalanos Iskola diakjait és pe-
dagogusait, akikkel évek 6ta jo
partnerségben sikeril megva-
lositani a rendezvényt, és két
helyi termel6t is, akik a tokoket
biztositottak a rendezvényhez.
Csaladi programnak is remek,
hiszen a gyerekek kisétalnak a
sziil6kkel kdézésen megkeres-
ni sajat alkotasaikat, mécsest
gyujtanak és biszkélkednek a
remekmvel, amit faragtak.

Az idei évben a Helytorténe-
ti Gydjtemény dolgozéi is csat-
lakoztak hozzank és segitettek
nekink a kisérérendezvény
lebonyolitasaban. A megjelen-
tek szadma is bizonyitja, hogy
elkeltek a segit6 kezek, hiszen
a tokfaragason kivil még volt
zsebldmpés  cukorkakeresés,

ami nagy sikert aratott a kis
felfedez6k korében, és aki ve-
link toltotte a ma délutanjat
nem csak egy élménnyel, de
még egy ajandékkal is gazda-
gabb lett, hiszen ennek a ,tdk

j6 napnak” - ahogy elneveztiik
- az emlékére még egy kitlz6t
is készitettiink. Oriliink, hogy
sokan jelmezben érkeztek, ez-
zel emelve a program fényét.

3
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Aki kildtogatott még egy kir-
téskalacsot is ehetett.

Halds vagyok, hogy egy
olyan csapat részese lehetek,
akik értékelik a befektetett
munkat, és fontos szamukra a
kozosségi mivelédés. Egy jo
kozosség ismérve, hogy tagjai
a kdzds célok érdekében 6ssze
tudjanak fogni. Ezt bizonyitja
ez a program, hiszen sokan se-
gitettek benniinket mécsessel,
tokokkel és munkajukkal. Igazi
Osszefogas volt. Ehhez hozza-
jarulnak a kézds élmények, és
ez a kozos érdeklédés egy kis
kozosséggé kovacsolja a részt-
vevéket, igy azok 6rommel tol-
tik egyltt idejiket. Ha jol érzik
magukat egyitt, nem csupan
Gj élménnyel gazdagodnak,
hanem van mit emlegetni, van
mib6l meriteni a hétkdznapok-

ban. Nem hiaba mondjak, hogy
a kdzosségnek ereje van. Ezen
az Uton kell tovabb menniink.
A tokfaragas hagyomanyat
legtébben az amerikai hallowe-
en Unneppel kapcsoljak 6ssze,
pedig a torténete hazankban is

a régi idékre nyulik vissza. Akit
érdekel ez a torténet kutas-
son utana az interneten, és ha
megtudja, hogy honnan is ered
az a mondasunk, hogy "Fénylik,
mint ....... toke!" Kié is?, akkor
varjuk a helyes megfejtést egy

nevet és a hozza tartozé torté-
netet a kozossegihazcsurgo@
gmail.com e-mail cimre, mi
pedig cserében meglepjiik egy
cukorkaval!

MARTON-SZUCS BRIGITTA

"Esély-Egyenloség-Konyvtar" cimmel rendezték

Orszagos Konyvtari Napokat

ik

L]

rem

Csiitortok délutan Sz. Biré Zoltan torténész, Oroszorszag-kutato,
a Corvinus Egyetem mesteroktatéja volt a konyvtar vendége

"Esély-Egyenléség-Konyv-
tar" cimmel rendezték az idei
Orszagos Konyvtari Napokat —
immar 17. alkalommal —amely-
hez tébb mint 1500 kézgy(ijte-
mény csatlakozott. Oktéber
elsé hetében a magyarorszagi
konyvtarak arra hivtak fel a
figyelmet, hogy a nehéz koril-

mények kozott, haboras kor-
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nyezetben, energiavalsaggal
kiizdve, lopakodé virushely-
zetben is szamithatnak az em-
berek a konyvtari rendszerre,
amely az informacios tarsada-
lomban mindenki szdmara egy-
forma esélyeket nydijt.

A csurgbi kényvtar a hagyo-
manyosnak szamit6é akcidkon
tal — mint a Megbocsatas Hete

és az Ingyenes beiratkozas -
ezittal az esélyegyenlbség
témakorében rendezett konyv-
kiallitdsokat, és kvizjatékokkal
aktivizalta online és személye-
sen megjelent konyvtarhasz-
naloit.

A rendezvények idén is telt-
hazasok voltak. Oktéber 5-én,
szerdan délel6tt a Tekergd Bab-
szinhaz el6adéi hivtak jatékba
a Mékuskert Ovoda aprésagait.
Sok méka és kacagas volt a ,Ci-
like a Hiszékeny Egérke” babe-
l6adason. Csitortok délelstt
Mezei Ervin természetvédelmi
6r a Duna-Drava Nemzeti Park
élévilagaval ismertette meg az
E6tvds Jozsef Altalanos Iskola
negyedikeseit.

Csutortok délutan Sz. Bir6
Zoltan torténész, Oroszor-
szag-kutato, a Corvinus Egye-
tem mesteroktatéja volt a
kdnyvtar vendége, aki lebilin-
cseld el6adast tartott ,Orosz-
orszag és Ukrajna: haboriban
és békében” cimmel. A neves

az idei

egyetemi tanar beszélt a ha-
bord értelmetlenségérél, an-
nak Oroszorszagra és a vilagra
gyakorolt negativ hatasairol,
a nyugati szankciok kévetkez-
ményeirdl, a habord lezarasa-
nak lehetéségeirdl. Az aktualis
téma sok érdekl6d6t vonzott,
akik egy 6ran at faggattak kér-
déseikkel az eléadot. Aki nem
tudott személyesen részt venni
az el6adason, az a konyvtarbol
kikdlcsénozheti Sz. Bir6 Zoltan
kdnyvét, amely nemrég jelent
meg ,Putyin Oroszorszaga”
cimmel. Az el6adoval késziilt
riportokrol és beszélgetések-
rél az interneten lehet tajéko-
z6dni.

A kényvtari szakma legje-
lentésebb  programsorozatat
a Nemzeti Kulturalis Alap ta-
mogatta, és az Informatikai és
Kényvtari Szévetség koordinal-
ta.

2022. oktéber 10.
,CSURGOI KONYVTAROSOK”
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Oktéber 6. - a magyar nemzet gyasznapja

Az aradi vértanikra emlékezett 2022.
oktéber 6-an Csurg6. Kazinczy Enikg, Csur-
g6 Varos KépviselGtestiilete - Szocidlis
Bizottsag tagja megemlékezd beszédét
kdvetben, az esemény zarasaként a meg-
emlékez6k az Aradi Vértanik emlékosz-
lopanal helyezték el koszordikat. A to-
vabbiakban Kazinczy Eniké megemlékezé
beszédét kozoljik:

"Tisztelt MegemlékezSk!

Az id6rél, sokan azt mondjak, gyégyit
és felejtet. De nem igy a torténelmi id6. A
népeket ért egyes kudarcok gyakorta épp
az idok tavlatabol nyilnak meg teljes mély-
ségiikben; a tragédia kdvetkezményei csak
a mulé idével teljesednek ki. Szabé Istvan
torténésziink irta: ,A térténelem nem az
enyészet Gre, ami elmdlt, nem hull a sem-
mibe, hanem sorsa és alakitéja annak, ami
rakévetkezik". Csak a térténelmi id6 adhat:
mélté és Gszinte megemlékezést nagy és
fontos eseményekrél, okos, jézan elgon-
dolkozast a maltrol és befolyasolja a jovot
alakito torekvések mindennapi cselekede-
teit.

Oktober 6-a a magyar nemzet gyasz-
napja, és nekiink — éléknek létfontossagu

az emlékezet. Létfontossagl, mert jele-
niinket, s nemzeti identitastudatunk révén
jovonket hatarozhatja meg az, hogy emlé-
kezlnk. Ez a nap a helytallas nemzeti in-
nepe.

Wedrds Sandor kélténk egykor igy fo-
galmazott:

.A leveg6t s a szabadsagot csak akkor
érezziik, ha nincs.”

Nagy valészinGséggel hasonlé érzé-
sek vezethették a Karpat-medence ma-
gyarsagat az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc kirobbanasahoz, mely Ma-
gyarorszag Ujkori torténetének egyik meg-
hataroz6 eseménye és a modern nemzeti
identitas egyik alapkdve volt. Egyszerre
torekedtek az egyéni szabadsagjogok kivi-
vasara és a nemzeti 6nrendelkezés megte-
remtésére.

A tarsadalmi reformok és az 6nvédelmi
harc a nemzeti h6stérténet részévé valtak.
Az eurdpai forradalmi hullam részeként
egyedil mi magyarok jutottunk el sikeres
katonai ellenallasig. Az eredményessé-
get mi sem bizonyitja jobban, mint hogy
a Habsburg-haz csak az Orosz Birodalom
nagyaranyd katonai beavatkozasaval tu-
dott gy6zedelmeskedni.

173 évvel ezel6tt ezen a napon végez-
ték ki az 1848-49-es szabadsagharc 13
katonai vezetdjét. Azon a tragikus 6szon
elfojtottdk szabadsagkiizdelmiinket.

Az egyhaz a hitiikért meghalt keresz-
tényeket vértandknak tekinti. Az aradi
Golgotan azonban a nemzet vértanuirol
beszélink. A szabadsagharc kezdetén
mindannyiuk aktiv, vagy kilépett csaszari
tiszt volt, a szabadsagharc végén a hon-
védseregben kozilik egy altabornagyi,
tizenegy vezérérnagyi és egy ezredesi
rendfokozatot viselt. Ok Istenbe vetett
hittel a sziviikben, a magyar szabadsagért
aldoztak életiiket. Halalukkal Haynau - és
Ferenc J6zsef — a magyarsag fliggetlenségi
torekvését kivanta biintetni. A magyarsag
dereka megroppant, megtort a térde, de el
nem fogyott, mert itt vagyunk és megma-
radtunk. A hés férfiak emléke ma is itt él
kozottiink. A hitet a nemzetben az édes-
anyak viszik tovabb.

Haynau rendelkezése nyoman — hajnali
fél hatkor — a négy goly6 altali halalra itélt
tisztet — Lazar Vilmost, Dessewffy Ariszti-
det, Kiss Ernét és Schweidel J6zsefet — vé-
gezték ki el8szor. Utanuk kovetkeztek a

kotélre szant tdbornokok. A sort hat éra-
kor Poeltenberg Erné kivégzése inditot-
ta, 6t pedig Tordk Ignac, Ldhner Gyorgy,
Knezi¢ Karoly, Nagysandor J6zsef, Leinin-
gen-Westerburg Karoly grof, Aulich Lajos,
majd Damjanich Janos kovette. Utolsdként
Vécsey Karoly gréfra kerilt a sor. Ugyan-
ezen a napon végezték ki a pesti Ujépiilet
udvardn Batthyany Lajos gréfot, az els6
figgetlen magyar kormany elnékét. Emlé-
kik nem lesdjt, vagy megfélemlit, hanem
batorit, 6szténoz.

N apw B

Tobbségilik nem magyarnak sziiletett,
de feleskiidott Magyarorszagra, és az
adott szavahoz a végsbkig hlséges ma-
radt. Az aradi vértantk szdmara a hazasze-
retet elvalaszthatatlanul 6sszefonédott
a szabadsag és az egyenldség, vagyis az
egyenjoglsag szeretetével. Ezek a kozds
eszmék kototték ossze a szerb szarmaza-
st Damijanich Janost és a magyar Torok
Ignacot, a polgari szarmazasd Aulich Lajost
és a német f6nemesi szarmazasud Leinin-
gen-Westerburg Karolyt.

Az aradi 13 vértand martirhalala jelké-
pe lett a szabadsagharc és megtorlas név-
telen tébb ezer aldozatanak, akikre halal
és bortdnbintetés, lefokozas, és a csaszari
seregbe t6rténd besorozas vart.

Az & hitlk és eszméik tették lehetdvé,
hogy az 1849-et kdvet6 id6kben a magya-
rok felismerhessék: szamunkra sem Vila-
gos, sem Arad, sem a pesti veszt6hely nem
kizdelmek végsé allomasa, hanem egy
korszak fajdalmasan dics6 fejezete.

Tobb mint masfél szaz éve az 6 példaju-
kon tanuljak a magyar diakok, hogy a ,,haza
minden elétt”. De mit is jelent ez a haza-
szeretet, ez az aldozatkészség? Katona
Istvan koreografus-dramaturg gyonyord
allegérianak nevezte egy korabbi megem-
lékezésen a kovetkezd gondolatot: ,Jézus
a Golgotara meghalni ment értiink, eza 13
ember és Batthyany gréf meg kellett, hal-
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jon azért, hogy mi jobb sorsra jussunk”.

Gondolunk-e arra, hogy az aradi tizen-
harmak utédjaiként milyen lelkiismerettel
nézhetiink tiikérbe és a jovébe? Hozunk-e
aldozatot, mutatunk-e példat fiataljaink-
nak, tesziink-e eleget a mai kor kérdései-
nek megvalaszolasaban, megoldasaban?
Marai Sandor hasonlé gondolatokat forga-
tott lelkében ekképpen:

Nem érti ezt az a sok ember,

Mi dradt itt meg, mint a tenger?

Miért remegtek vilagrendek?

Egy nép kialtott. Aztan csend lett.

De most sokan kérdik, mi tértént?

Ki tett itt csontbdl, hasbol térvényt?

Es kérdik, egyre tébben kérdik,

Hebegve, mert végképp nem értik -

Ok, akik 6rokségbe kaptak -:

Ilyen nagy dolog a Szabadsag?...

Elemi érdekiink, hogy magyarnak ma-
radjunk a sziil6foldinkon, és megfeleljink
jelen korunk kihivasainak.

Feladatunk itt a Karpat-medencében,
hogy er6s hittel, térténelmi mualtunkba,
mint egy erds gyokérbe kapaszkodva, azon
munkalkodjunk, hogy egymast segitve te-

gylk a dolgunkat és kitartsunk tdbb mint
ezeréves értékeink mellett, igy a nemzet
és a haza fliggetlensége mellett is.

Zarasképpen egyitt imadkozzunk Dam-
janich utols6 soraival:

..Aldd meg Aradot! Aldd meg a sze-
gény, szerencsétlenségbe sillyedt Ma-
gyarorszagot! Te ismered, 6, Uram, az én
szivemet, és egyetlen [épésem sem isme-
retlen el6tted: azok szerint itélj folottem
kegyesen, s engedj a talvilagon kegyes el-
fogadast talalnom. Amen."”

CSEK

A Lelki Egészség Vilagszovetsége kez-
deményezésére immar harminc éve min-
den oktéber 10-én tartjak a lelki egészség
vildgnapjat. Az Egészségligyi Vilagszer-
vezet Egészségiligyi Chartdja szerint az
egészség teljes fizikai, lelki, tarsadalmi,
sOt spiritudlis jollétet jelent, és nem pusz-
tan a betegség vagy az egészségkarosodas
hidnyat. A lelki egészség — a teljes egész-
ség részeként — képessé teszi az embert
arra, hogy sikeresen iranyitsa az életét. Az
elmult évek pandémias id6szaka ranyom-
ta a bélyegét az emberi kapcsolatokra is,
amely fontos 0sszetevdje a lelki egészség-
nek is. A lelki egyensily megbomléasa sok
esetben vezethet bezarkézashoz, az em-
beri kapcsolatok szamanak csékkenéséhez
és tarsulhatnak depresszios tiinetekkel.
A deprsesszi6 népbetegség lett. A WHO
adatai szerint jelenleg nagyjabél 264 mil-
li6 embert érint vilagszerte, leggyakrab-
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ban a betegek huszas-harmincas éveiben
jon elé. Ami a nemek kozotti elolszlast il-
leti, a n6knél kétszer olyan gyakran fordul
el8, mint a férfiaknal.

Ahogy a vilagon minden egészségiigy-
gyel foglalkoz6 szervezet, a Csurg6i Egész-
ségfejlesztési Iroda munkatarsai is fontos-
nak tartottdk, hogy felhivjak a figyelmet
ennek a napnak a jelentdségére.

A rendezvényen Zabundia Szilvia szo-
cialis munkas prezentaciéjaban gondolat-
ébresztéként, kutatasok segitségével mu-
tatta be a lelki egészség sokrétliségét, a
jelenlev6k megismerhették Magyarorszag
helyét a vilag értéktérképén.

Ezt kovetben egészségligyi allapotfel-
mérésre volt lehet8ség. A résztvevék a
vizsgalatok soran egy allapotfelmérd lapot
kaptak, amelyre felvezették az aktualis
vérnyomasukat, vércukor és higysavszint-
jiket, illetve egy Gj sz(irés, a Boka-Kar in-

dex eredményét. A Boka Kar Index vizsga-
lattal kimutathat6 a periférias érbetegség,
vagy kézismert nevén az érsz(kilet, még
tinetmentes allapotban is. A mind a négy
végtagon egy idében térténd vérnyomas-
mérés megbizhatban elbre jelzi a szélutést
és szivinfarktust. A méréseket az Egész-
ségfejlesztési Iroda munkatarsai Kis Fran-
ciska és Mester Katalin végezték.

Az egészségiigyi sz(révizsgalatok fon-
tossagat nem lehet eléggé hangsulyoz-
ni. A szlrések célja, hogy a betegségeket
id6ben felfedezzék. Szamos elvaltozas ki-
alakuldsa mar elére jelezhet6. Az idében
megkezdett célzott terapia megakadalyoz-
za a sulyos, sz6védményes allapotok kiala-
kulasat.

Arendezvényen a helyes taplalkozas je-
gyében a résztveviket egészséges ételek-
kel és italokkal lattak vendégil.

BV
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Ne t&koljon! Tokoljon!

Az egyik legkedveltebb fajta, a mézédes Nagydobosi stit&tok

A sit6tok, mint gyijtéfoga-
lom elnevezéssel mindazokat
a tokféléket illetjik Magyaror-
szagon, amelyeket f6képpen
siitve, de manapsag mar fézve
is gyakran fogyasztunk. Szam-
talan fajtajuk ismet, a magyar
népi taplalkozas egyik régi és
fontos alapanyagaként tartjuk
szamon a siitétokot, pedig 6s-
hazaja ugyancsak messze van a
magyar kiskertekt6l.

Ugyanis a sit6tdk a burgo-

nyahoz és a kukoricdhoz ha-
sonléan Amerika felfedezése
utdn érkezett meg Eurdpaba,
ahol hamar a kedvelt étkek
soraba kerilt. Magyarorsza-
gon a XVI. szdzadban terjedt
el, és el6szor a polgari, majd
a paraszti siték és kemencék
melegétél atpirulva kerilt az
asztalokra.

A sit6tok els6sorban édes,
finom ize, magas élvezeti ér-
téke okan kedvelt, ugyanakkor

a kénnyen emészthetd, magas
tapanyagtartalma révén mar
orvosi és dietetikai szempon-
tokbol is a korszerl egészsé-
ges taplalkozas részévé valt.
Ugyanis a jelent8s karotin- és
C-vitamin tartalma, antioxi-
dans hatasa mellett a sit6tok-
nek magas kalium-, foszfor-,
vas-, réz-, mangan,- és kalium-
tartalma okan még vérnyomas-
csokkent6 és vizhajté hatasa is
van.

Tovabba serkenti a maj ma-
kodését, ismert béltisztitd és
méregtelenité hatasa is. Re-
mek ellenszere a megfazasos
betegségeknek, ezen kivil
még gyulladascsokkents és
rak-megel6z6 hatasa is ismert.

Manapsag hazankban mar
szamtalan siit6tok fajtabol va-
logathatunk, de siitésre mind-
kodzil mégis csak a szirke héja
nagydobosi és kiszombori t6-
kok a legnépszeriibbek.

A sit6tokot tébbnyire 6sz
végén és a téli honapokban
sutve fogyasztjuk, pedig finom

krémleves, a burgonyahoz ha-
sonlé koret piré, sét lekvar,
ivolé és bébiétel is készithetd
beldle. A cukraszat muffinok,
kevert tésztak alapanyagaként
is felhasznélja. Edességként
a hagyoményos téli flszerek,
a gydmbér, a szerecsendio, a
fahéj, a szegfliszeg valamint
a citrom- és narancshéj adhat
megfelelé aromat neki. A tok
magja pedig megszaritva és
piritva izletes ragcsalnivald
lehet. Nem beszélve a tékma-
golaj felsorolhatatlanul sok
jotékony hatdsarél, melynek
fogyasztasa napjainkban djra a
reneszanszat éli.

A siit6tok szezon napjaink-
ban indul el igazan. Vélogas-
sunk kedviinkre, egy percig se
halogassuk a vasarlast, minél
elébb késtoljuk meg ezt a ki-
valé csemegét, azaz fogadjuk
meg a felszolitast: Ne tokoljon!
Tokdljon!

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA

Hozzavalok:

Elkészités:

megsutjik.

Sitotokos muffin

Nem csak a gyermekeknek, de a feln6tteknek is hamar kedvelt cse-
megéjévé valhat ez a gyorsan, kdnnyen elkészithetd, egyszerl sit6tokos
muffin. Prébaljak ki, megéri!

250 g siit6tok, 2 db tojas, 80 ml olivaolaj, 150 g finomliszt,
150 g barna cukor, 1 kk fahéj (6rolt), 1 csomag sitdpor, 1 csipet so.

A meghamozott, kimagozott, kis darabokra vagott siit6tokot forré si-
t6ben megsiitjiik, pirésitjiik és hilni hagyjuk. Egy talban &sszekeverjik a
tojasokat, az olivaolajat és a kihdlt tékpirét. Egy masik talban elvegyitjiik
a szaraz anyagokat: a lisztet, a cukrot, a siitéport, a fahéjat és a csipet sot.
A két tal tartalmat 6sszedolgozzuk, és a papirkapszlikkal bélelt (12-es)
muffinsiité mélyedéseibe igazsdgosan elosztjuk a tésztat. (kb. két evé-
kanalnyi jut mindegyikbe). 190 fokon, légkeverésen kb. 18-20 perc alatt

Recept és kép forrdsa: https://www.nosalty.hu/recept/sutotokos-muffin
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Az 1956-0s Forradalom és Szabadsagharcra emlékezett Csurgo

Az 1956-0s Forradalom és Szabadsag-
harc tiszteletére tartottak megemlékezést
oktéber 23-an Csurgén. Az esemény az Or-
szagzaszlonal innepélyes zaszl6felvonas-
sal vette kezdetét, mely utan az emlékez6k
faklyakkal vonultak az '56-os emlékmi-
hoéz. A megemlékezésen Gnnepi beszédet
mondott Szaszfalvi Laszl6 orszaggydlési
képvisel6. Az esemény koszorlzassal za-
rult. Az Ginnepségen kdzrem{kodott a Cso-
konai Vitéz Mihaly Reformatus Gimnazium,
Altalanos Iskola és Kollégium, és az Over-
tones M{vészeti Iskola tanuléi, valamint a
Varosi Onkéntes T(zoltésag. A tovabbiak-
ban Szaszfalvi Laszl6 megemlékezd beszé-
dét kozoljik:

"Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Kedves Unneplék és Emlékez&k!

Egy kicsi, sokat szenvedett nemzet
adott értelmet és jelentSséget az egyik
legnagyobb isteni és emberi adomanynak,
a szabadsag eszméjének.

A mai napon a magyar torténelmink
egyik csodajara emlékeziink. Az 1956-0s
forradalom és szabadsagharcra, mely valé-
ban, maga volt a csoda. Csoda volt, ahogy
megsziiletett és élt, és csoda volt az is,
ahogy a szellemisége talélte a kegyetlen
megtorlas id6szakat.

Ilyenforman 1956 iranytd: iranytd az
egyéni életlinkben és iranyti a nemze-
ti létinkben egyarant. Vilagité torony
éjjel és nappal, minden id6ben. Irany-
td ahhoz, hogy tudjuk, mit kell tennink.
Hogy mi a fontos, mi az érték, mi a mérce,
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hogy hogyan kell viselkednink valsagos
helyzetekben, hogyan nem szabad meg-
alkudnunk, hogyan kell ragaszkodnunk a
szabadsaghoz, a fliggetlenséghez, sajat
nemzetiink tiszteletéhez, hiszen az '56-
osok példat mutattak nekink. Az emlé-
kezés altal erét merithetink magunknak
a multban tértént események, a multban
élt h6sok alapjan, s példat kaphatunk ma-
gunknak a jelen problémai kdzepette.

De kik is voltak Ok? Kik voltak az '56-
osok, a hdsok, akiket példaként allitunk
magunk és utodaink elé?

Fekete Istvan, somogyi szarmazasu
nagyszer( irénk, aki maga is a kommunis-
ta diktatdra ldozottje volt, igy irt réluk
1956. oktéber 31-én Levél Bécsbe cimi
irdsaban, mely november 4-én jelent meg
az Uj Emberben (hosszabb idézet).

.Ok nem beszéltek, nem szavaltak, csak
késziltek, éheztek, dolgoztak, harcoltak,
és meghaltak, és visszanyertek mindent.

Itt nem voltak altabornagyok, itt nem
volt stratégia és taktika, itt csak halalba
mend tizennégy-hiszéves gyerekek vol-
tak, lanyok is, akik betelvén egy istente-
lenség szornyl Urességével, a jelszavak
csatornalevesével, a hazugsag emészthe-
tetlen maszlagéval, és nekimentek felbori-
tani a hegyet, megforditani a térténelmet,
eszméletlen céltudatossaggal élni vagy
meghalni.

Es felboritottdk a hegyet, és megfordi-
tottak a torténelmet, és gy6zelmesen élve
maradtak.

Elve maradtak els6sorban azok, akiknek

testiik meghalt, mert 6rokké élnek az 6rok-
kévaléban és a nemzet szivében, és élve
maradnak a tébbiek, akik taldn csak most
eszmélnek ajult boldogsagban a kitarult
messzeség, a testi és lelki szabadsag, a
végtelenség szemléletében.

Ezerkilencszazétvenhat oktéber har-
mincegy. Most jon fel a nap, a vildgossag
véres ostyaja s én Osszeteszem a kezem,
mert nem tudok mar irni, nem lehet sem-
mit sem tenni, csak a holtakért és az él6-
kért, az egész Magyarorszagért, imadkozni,
imadkozni”!

Megrendit6 és egyuttal felemeld tisz-
tasdg, mindent elsopré erd és lelkesedés,
ugyanakkor minden harcon és aldozaton
talmutaté alazat és Istenkeresés! Fekete
Istvani mélység és magassdg, magyarsag
és keresztyén hit!

Ezek voltak OK! A gyerekek, fiatalok, fel-
néttek és idések, pestiek és vidékiek: ma-
gyarok, akik felboritottdk a hegyet, meg-
forditottak a torténelmet. Altaluk feljott a
nap. Megrendiilt az ég! ,Meghasadt az ég-
bolt, mert egy nép azt mondta, ELEG VOLT"
(Marai Sandor)! Abbol lett elég, hogy a
szovjet birodalmi megszallé hatalom és
itthoni hazaarulé csatlosai széttiportak
mindent, ami magyar, ami keresztyén és
ami emberi. A hangos tobz6dé politikai
kisebbség pokoli sotétséget teremtett az
egyéni, csaladi, kiskdzosségi és az egész
tarsadalom életében. ‘56-os eleink erre
kialtottak: ELEG VOLT! Batrak voltak, a sza-
badsag kivivasahoz pedig batorsagra van
sziikség!! Batorsagra volt szikség akkor
56-ban a szabadsaghoz és batorsagra van
sziikség ma a kivivott szabadsagunk meg-
6rzéséhez! Ok a mi héseink, a magyar nép
szebbik oldala!

Tisztelt Honfitarsaim!

.Egy nép kialtott. Aztan csend lett!” -
folytatja a kolté. Igen, csend lett. Fagyos,
fajdalmas, gyaszos, s6tét és hosszl csend:

tébbszaz martir a héhérok kezén,

2500 halott a harcokban,

25000 fogoly a bérténékben,

250000 hazatlan, aki elment, elmene-
kdlt a véres megtorlas el6l!

Mert Kadaréktol, Aprééktél, Minnichék-
tél, a Biszkuéktél semmi mast nem var-
hattak, csak a vérg6zos leszamolast és az
6rjongé bosszat. Nem is tortént masként.
Ezek elarultak mindent, ami a magyarsag-
nak szent: hazat, szabadsagot, hitet, em-
berséget és nemzetet!

A forradalom leverését kovetden tilos
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volt oktober 23-ara emlékezni, s6t meg-
emliteni is. A hivatalos kommunista al-
laspont szerint ,ellenforradalom” zajlott,
melyet reakcids, fasiszta, kdztdrvényes és
klerikalis elemek szerveztek, akik megté-
vesztették a népet.

A mi generaciénk nem az iskoldban ta-
nulhatta meg az 1956-o0s forradalom valé-
di torténetét, hanem otthon a csalddban.
A hivatalos propaganda mindent elséprd
erbvel akarta kitorélni az '56-0s hdsdket,
eszményeket és tdrténelmet az emlé-
kezetb8l: hazudtak mar akkor is ,reggel,
délben és este”! (Mai utddaik azonban ki
akarnak benniinket oktatni a demokraci-
abol, a jogallamisagbol, a szo6lasszabad-
sagb6l, az alkotmanyossagbol és oktoéber
23-an papolnak '56-r6l. Ok, akik a forra-
dalom és szabadsagharc 50. évforduléjan
er6szakkal tamadtak a békés Gnneplé ma-
gyarokra. Ok, akik ,aprék(n)ként” elarul-
tak ‘56 minden hését és aldozatat, és az
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altaluk életben és halalban vallalt magyar
szabadsagot, szuverenitast és hazaszere-
tetet. Elarultak '56-ot, elarultak a hésoket,
elarultak az aldozatokat.)

Wass Albert a forradalom 30. évfordu-
l6jan hosszu irasban emlékezett és azt a
kovetkezd sorokkal zarta: ,Van egy magyar
mondas, mely szerint kutyabol nem lesz
szalonna. El ne feledjik ezt! Magyarorszag
torténelmében, ahogy barmely mas nép
térténelmében is, vannak hésdk és vannak
héhérok. A nemzet, de az egész emberi faj
sorsa is attol flgg teljes egészében, hogy
a jovében e kettd kozil melyik lesz hatal-
mon.”

Ma a magyarok szerte a vilagban a hé-
sokre emlékeznek, de nem felejtjik, nem
soha a hohérokat. Meg tudjuk és mindig

meg fogjuk kiildnboztetni egymastol Sket.
A hdsoknek kijar minden tiszteletlnk, f6-
hajtasunk, biiszke emlékezetiink, a h6hér-
oknak az 6ré6k megvetésiink és a hazaaru-
loknak kijaro szégyen és gyalazat!

‘56 a miénk, ‘56 h&sei a mieink, ‘56
aldozatai a mieink, ‘56 csodaja, de annak
iszonyatos fajdalma is a miénk és éppen
ezért nem engediink 56-b6l. Nem fogjuk
engedni, hogy a h6hérok és utédaik elve-
gyék'56. oktdbere csodas forradalmanak
és szabadsagharcanak tisztasagat. Mindig
meg fogjuk védeni 56 becsiiletét! Ez kozds
erkélcsi kotelességiink!

Tisztelt Emlékez6k!

1956-nak vilagtorténelmi jelentsége
is volt. John F. Kennedy, az Amerikai Egye-
siilt Allamok elndke igy méltatta a forra-
dalmat 1960-ban:

.1956 oktéber 23-a 6rokre be van je-
gyezve a szabad emberek, a szabad népek
krénikaiba. A batorsag, az 6ntudat, a dia-
dal napja volt!” Kar, hogy ezt nem korab-
ban mondtak és még nagyobb botrany,
egyenesen bin, hogy Magyarorszag fiig-
getlenségét és szabadsagat felaldoztdk a
nagyhatalmi érdekek oltaran. Az USA Bu-
dapest helyett Szuezt valasztotta minden
igéret és hangzatos szoveg ellenérell Ma,
2022. oktéber 23-an pedig nagykdvetiik
birodalmi helytarténak képzelve dnmagat
ki akar oktatni minket 1956-rél és iizenget
nekiink arrél, hogyan kellene ma viselked-
nink, ahelyett, hogy szemérmesen hall-
gatnal

Mégis barhol jarunk a viladgban, ha
szabadsagrél van sz6, ha kommunizmus
elleni kiizdelemrél van szé, akkor az els6
mondat, amivel talalkozhatunk, a kiindulé-
pont: 1956 és Magyarorszag. Itt kezd6dott,
mi kezdtiik, a mi sziileink, nagysziileink,
azok az elédeink, akikre ma emlékeziink,
hiszen 6k az életiiket aldoztak azért, hogy
Magyarorszag szabad és fiiggetlen orszag
legyen, hogy mi valaha egy szabad or-
szagban éljink. A forradalom gy&zelmét
és igazsagat pedig az igazolja, hogy mi itt
vagyunk, 1956-ra emlékeziink, s h6seink
el6tt hajtunk fejet!

Magyarorszag szabadsagért vivott har-
ca nem ért véget, Gjra és Gjra meg kell
védeniink sajat szabadsagunkat. A ma-
gyarsag ezt a harcot mindig kész volt meg-
vivni. Err6l tandskodik térténelmiink is: a
magyar védte meg a toroktél Eurdpat, a
1848-ban a nemzeti szabadsag eszméjé-
nek védelmében szallt harcba, és igy volt

ez 1956-ban, amikor Magyarorszag egye-
dili mécsesként vilagitott a Szovjetunid
vasfiggonnyel elsotétitett térképén.

Az '56-o0s forradalom hései azért harcol-
tak, hogy véget érjen a szovjet elnyomas, a
szovjet kommunista elnyomé gépezet és
hazai talpnyal6i eltakarodjanak végre és
legyen végre béke és szabadsag! Szabad-
sag ugyanis nincs béke nélkil. Ma is kdvet-
niink kell az 56-osok példajat: a békéért és
a szabadsagunkért, a figgetlenségiinkért
és a szuverenitasunkért kell kizdenink.
Elég volt abbél, hogy az Gj birodalom lo-
pakodva, Gjabb és Ujabb szeletet akar le-
szeletelni a nemzeti szuverenitasbol, hogy
a végén egybeolvasztott egyesil eurdpai
masszava tegye ezt a kontinenst!

Megtanultuk, hogy sajat érdekeink és
értékeinkért valé kiizdelmet nem varhat-
juk mastol.

A szabadsag ugyanis nincs ingyen,
azt Gjra és Gjra meg kell védeni. ‘56-ban
lanctalpak ellen kellett batornak lenniink,
most sem hagyhatjuk, hogy félresdpérje-
nek benniinket, Magyarorszagnak ki kell
allnia az érdekei mellett!

Vegyiink példat az '56-os hésdk bator-
sagar6l és szabadsagszeretetér6l, védjik
meg tovabbra is hazankat és magyarsa-
gunkat!!

Ma fejiinket meghajtva, lelkiinket fele-
melve emlékeziink az aldozatokra. Minda-
zokra, akik magyar szabadsagért életiket
adtak. De azon meghurcoltak, megszo-
moritottak és megnyomoritottak szazez-
reire, milliira is, akiket bérténbe zartak,
akiket tonkretettek lelkileg vagy éppen
egzisztenciélisan. Es azokra is, akiknek a
forradalmat kévetSen el kellett hagyniuk
az orszagot, menekilnitk kellett a véres
bosszu eldl és idegen foldon kellett Gj élet
kezdenilk. Az a tény, hogy 6k a vilag min-
den részén magyarnak, '56-os magyarnak
vallottak magukat, valljak magukat, er6t
adott nekiink, és er6t ad ma is. Er6t és re-
ménységet! Ahol magyarok élnek - szerte
a vilagban - és biszkén vallaljak 1956
eszményeit és értékeit, ott mindig talalunk
egy darab Magyarorszagot.

Tisztelet a bator h6s6knek és dics6ség
az 4ldozatoknak Eljen a magyar szabadség,
éljen a haza!"

(Szészfalvi Laszlé orszaggy(lési képvi-
sel6 beszéde 2022. oktéber 23-an Nagya-
taddon, Barcson és Csurgon)
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~Magyarok nagyasszonya, boldogsagos Szlzanya, Maria,
Néked aldoz magyar sziv, mely hozzad 6rokké hiv, Maria.”

\S20LOATIOS FEST.  DEPOSE.  KNOFLER

Magyarok Nagyasszonya.

Oktéber 8, Sziiz Maria, Ma-
gyarok Nagyasszonya f6in-
nepe kiemelt helyet kapott a
katolikus Gnnepek soraban.
Ilyenkor az egyhdz, a Sziizanya

FOTO: UJMISSZIU.HU

magyarokat oltalmazé partfo-
gasarol és védelmezésérdl em-
lékezik meg, tovabbra is Maria
kdzbenjarasat és segitségét
kérve orszagunkért és az egye-
temes magar nemzetért.

A keresztény hitet mega-
lapité nagy kirdlyunk, Szent
Istvan haldla el6tt Maria 6vo
védd oltalmaba ajanlotta Ma-
gyarorszagot. Az 1038-ban
tortént felajanlasrol a Hartvik
plspoktél szarmazé leirasban
igy olvashatunk:

.Eg kirdlynéje, e vildg jeles
ujjdszerzéje, végsé  kdnyor-
géseimben a szentegyhdzat a
plispékdkkel, papokkal, az or-
szdgot a néppel s az urakkal a te
oltalmadra bizom; nékik utolsé
istenhozzddot mondva lelkemet
kezedbe ajdnlom.”

Ezen esemény 6ta a Ma-
gyarok Nagyasszonyaként em-

legetjik a Sz(zanyat, kinek
tisztelete mindvégig, de ki-
l6nésen a harcok, vészek ese-
tén is jelen volt a magyarsag
imaiban és konydrgéseiben.
A Maria Magyarok Nagyasszo-
nyaként valé kultusza idével
taljutott a magyarsag hatarain
is.

1896-ban XIlI. Le6 papa ok-
tober masodik vasarnapjara
kilén Unnepet engedélyezett
Mariatiszteletére, melyetaztan
Szent X. Piusz véglegesitett ok-
tober 8-ra. Kézelmultunk torté-
nelmének nagy eseményeként
Szent Il. Janos Pal papa 1980.
oktéber 8-an a Szent Péter ba-
zilika altemplomaban szentelt
kapolnat a Magyarok Nagyasz-
szonya tiszteletére.

Képi abrazolasaban leg-
tobbszor karjan az orszagalmat
tartd kis Jézussal, kezében a

jogarral, fején a magyar szent
koronaval lathatjuk. Laba alatt
a torok félhold az ellenségek
feletti gy6zelmek jelképeként
szerepel.

Az alabbi, egyik legismer-
tebb Maria énekiink, magyar-
sagért konyorgd minden sora
ativel a szazadokon, és csendiil
fel ezrek és ezrek ajkain nap-
jainkban is, minden oktéber
8-an:

.Boldogasszony,
régi nagy Patronank,

nagy inségben lévén igy
sz6lit meg hazank:

Magyarorszagrél, Edes ha-
zankrol,

ne feledkezzél el szegény
magyarokrél.”

Anyank,

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA

Oktéber a mellrdk elleni

kiizdelem hénapja. Magyaror-
szagon minden 8-9. nét érinti
a mellrdk az élete valamelyik
szakaszaban, és kdzvetve, vagy
kodzvetlendl, mindannyian
érintettek vagyunk. A Magyar
Rékellenes Liga Csurgéi Alap-
szervezete az lgyért tenni aka-
ré6 nékkel és férfiakkal egyiitt
demonstraciot szervezett ok-
tober 15-én a mellrak elleni
kiizdelem jegyében. A program
célja az volt, hogy felhivjak a fi-
gyelmet az eml8rak korai felis-
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merésének fontossagara, a rak
elleni kiizdelemre és a mellra-
kos megbetegedések okozta
tragédiakra. A figyelemfelhivo
séta 16 orakor a CBA Hegediis
Uzlethaz eldl indult - rézsaszin
szalagokkal és lufikkal - majd
a varos kozpontjat végig jarva
az Egészségiigyi Centrumnal
allt meg. Itt Dergez Dezséné
kdszontdtte a kozel szaz f6s
csoportot, majd sajat, meghat6
élményein keresztil mutatta
be a mellrak okozta trauma-
kat. Ezutan a lufikat egyitt

kidurrantva engedték el baja-
ikat, betegségiiket, banataikat
a résztvevok, helyet adva az
egészségnek, a pozitiv gon-
dolatoknak. Ezt kdvet6en Gjra
visszasétaltak a CBA Hegesiis
Uzlethaz emeleti részébe, ahol
Gaal Imre, a Magyar Rakellenes
Liga altalanos elndkhelyettese
beszélt a sz(irések és a mellrak
felismerésének fontossagarol
illetve a daganatos betegek
iranti szolidalitasrol.
Hazankban a mellrak a leg-
gyakrabban el6fordulé daga-
natos megbetegedés a n6knél.
A népegészségiigyi program
keretében 2001 6ta van lehe-
t6ség szlirGvizsgalatra. Az em-
l6rak korai felfedezése noveli
a talélési esélyt, mivel minél
hamarabb feldllitjdk a diagn6-
zist, annal nagyobb a sebészi
beavatkozasok sikerének a va-
loszinlsége. Az emlérak korai
felfedezése csdkkenti a beteg-

ség atterjedését a nyirokcso-
mokra vagy mas szervekre. Az
idében felfedezett eml6daga-
nat szaz szazalékban gyogyit-
haté. A mell daganatos megbe-
tegedésére 45 és 65 év kozott
a legveszélyeztetettebbek a
nék, az osszes diagnosztizalt
betegség fele ebben a korban
jelentkezik.

A rendezvényen felléptek
a Kolping Nagyvathy Janos
Technikum, Szakgimnazium,
Szakképz6 Iskola és Kollégium
tanuléi, akik révid torténeteket
meséltek el a szeretet erejérdl,
a gyogyulasba vetett hitrél és a
szolidalitasrél. Ezt kdvetSen a
Gyékényesi Notakor eléadasat
hallgathattak meg a résztvevdk.

A Magyar Rékellenes Liga
Csurgéi alapszervezetének fi-
gyelemfelhivd eseménye ko-
tetlen beszélgetéssel és meg-
vendégeléssel zarult.

BV
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Z3agrab els6 hivatalos fényképészének fotdja a muzeumban

Héke Kalmanné és kisfia 1876-ban
(CSVHGY Fotoétara ILTSZ_7515)

A muazeumban végzett munka el8nye,
hogy olyan mitargyakat is kozelrél tudunk
szemlélni, amely sok esetben a nagyko-
z0nség elé ritkan vagy nagyon kilénleges
alkalommal keril. A hagyatékok (haszna-
lati eszkézok, dokumentumok, fényképek)
feldolgozdsa mindig el6revetiti egy-egy
érdekes momentum felbukkanasat, nem
volt ez masképp most sem. De vajon mi
kot Ossze egy tobb mint szazéves fotot a
Csokonai Vitéz Mihaly életét bemutaté ki-
allitassal?

A Helytorténeti Gydjtemény Adattara-
ban 6rizziik a H6ke hagyatékot. A korabeli
fotok és hivatalos dokumentumok kivalé
lenyomatai az 1900-as éveknek, altaluk
- némi kutatas segitségével — feldllithatd
belblik a csalad élettdrténete.

Az édesapa, H6ke Kalman vasuati osz-
talymérndk, MAV feliigyeld munkaja mi-
att koltozott a csaldd Csurgdra 1890-ben.
Tevékenyen részt vettek a karitativ tevé-
kenységekben; felesége a lanyaival az |. vi-
laghabord idején a Voroskereszt Egyleten
keresztil segitette a raszoruldkat. Harom
gyermekiiket koran elveszitették: az alig ti-
zenOt esztendds Kalmant osztalytarsa l6tte
le véletlenil, Emmatol négyévesen kellett
végs6 bucsut vennilk, mig Irma a huszas

évei elején hunyt el. Legid6sebb fiuk, Da-
niel kévette édesapjat MAV feliigyel&ként.
Béla Pestre kerilt, mig Istvanrél egyel6re
semmit sem tudunk. Erzsébet és Irén elemi
iskolai tanitonék lettek és nyugdijazasukig
a csurg6i gyerekekért tevékenykedtek. Jo-
lan Gonczi Ferenc néprajzkutats, megyei
muzeumigazgat6 felesége lett, de valasuk
utan hazajott Csurgéra. Ida 6vondnek ta-
nult, s bar Nemesdédre hazasodott, férje
elvesztése utan visszakéltdozott a névére-
ihez, s 1985-6s halalaval a H6ke-csalad
csurg6i aga is megszlint létezni.

A hagyatékban talalhaté egyik fotd
Héke Kalmannét és az els6szilott Danielt
abrazolja, a hatoldalon taladlhaté datum
szerint 1876 aprilisaban. Daniel 1875-ben
sziiletett Kaproncan, ahova az édesapa
munkaja miatt koltdoztek. A fényképész a
zagrabi Franjo Pommer volt.

Franjo Pommer (1818-1879) Franz Da-
niel Pommer néven sziiletett Daniaban és
az 1850-es évek elején keriilt Zagrabba.
1854-ben kezdte meg mikodését a va-
rosban, igy Zagrab elsé fényképészeként
tartjak szamon. Az els6é évben még Joseph
Kallain fotéssal dolgozott egyiitt, a kdvet-
kezd évben azonban dnallésodott. Az elsé
id6szakadban nagyformatumd nyomatokat
készitett, késébb kisméretl kartyafotok-
kal, majd kabinetfotékkal foglalkozott.
Haldlakor a legkivalébb fényképésznek
tartottak.

A legérdekesebb az, hogy 1856-ban
megjelent az els6 albuma, amelyben ti-
zendt hires horvat iré6 és kolté portréjat
mutatta be — kéztiik volt Petar Preradovicé
is.

Petar Preradovic a horvat nemzeti meg-
Ujhodas és az Gjhorvat irodalom elsé ne-
ves koltdje. A horvatorszagi Pitomacsa
mellett sziiletett, ugyanabban az évben,
mint Pommer. Katonaiskoldban tanult,
majd az osztrdk birodalmon beliil, tobb
helyen (Milédno, Cremona, Glina, Budapest,
Bécs, Arad) szolgélt. Az anyanyelvét szin-
te teljesen elfelejtette, am egy véletlen
taldlkozas soran elkezdett érdeklddni a
hazdja és anyanyelve irant. Forditani kez-
dett, majd verseket irt és rovid id6én belil
hires lett irodalmi berkekben — Pommer
fotéja idején, 1856-ban mar neves kolto-
ként tartottdk szamon. Ausztridban hunyt
el, 1879-ben hazaszallitottak a foldi ma-
radvanyait és Zagrabban helyezték végsé
nyugalomra.

Petar Preradovi¢ 1856-ban.
Forras: Grzina, Hrvoje: Franjo
Pommer c. tanulmanya.

2014-ben Csurgd és a horvatorszagi
Pitomacsa egy hatdron atnydlé palyazat
keretében lépett partnerségbe egymassal.
Csurgdn ekkor késziilt el a Csokonai Vitéz

Mihély életmvét bemutaté allando kialli-
tds, mig Pitomacsan feldjitottak és beren-
dezték Petar Preradovi¢ sziil6hazat.

A két kidllitohely létrejétte nem csak
két egyedilallé koltdé bemutatasat segitet-
te el6 a tdgabb kdzonség részére, de amo-
lyan kapcsolat is Magyarorszag és Horvat-
orszag, Csurgb és Pitomacsa kozdtt. Amint
Héke Kalmanné és kisfia fotdja bizonyitja,
ez a kapcsolat mar tobb mint szaz éves.

PETLANOVICS ESZTER

Felhaszndlt irodalom:

Dr. Horvdth Jézsef: Csurgé monogrdfidja. Csurgé Vdros On-
kormdnyzata, Csurgé, 2009.

Franjo Pommer. Wikipedia. (2022. 10. 20.) Web: https://hr.wi-
kipedia.org/wiki/Franjo_Pommer

Grzina, Hrvoje: Franjo Pommer - Zagreb's first pho-
tographer. Pommer 1856/Gojevic 2016 - Photogra-
phic images of our country’s writers. Exhibition catalo-
gue. Zagreb: Muzej grada Zagreba, 2017., 25-37. (2022.
10. 20.) Web: https://www.academia.edu/36860716/
Gr%C5%BEina_Hrvoje_Franjo_Pommer_Zagrebs_fir-
st_photographer_Pommer_1856_Gojevi%(C4%87_2016_
Photographic_images_of_our_countrys_writers_Exhibition_cata-
logue_Zagreb_Muzej_grada_Zagreba_2017_25_37

Hélke csaldd. Csurgé Vdros Helytorténeti Gyiijtemény Adat-
tdra.

P.i. A vidékrél. Dombévdr. In: Szekszdrd Vidéke, 11. évfolyam,
37. szdm, 1891. szeptember. (2022.10.20.) Web: https://library.
hungaricana.hu/hu/view/SzekszardVideke_1891/?query=%-
22h%C5%91ke%20lajos%228pg=240&layout=s

Prof. dr. sc. Kresimir Nemec, HAZU: Petar Preradovi¢

Vargdné Hegediis Magdolna: Hazak és lakéik — A Zrinyi utcai
Héke hdz. In: Csurgé és Kérnyéke, 26. évfolyam, 2017. november,
p. 11.

11



.HEEE:‘iE!lE- Csurgd és Kornyéke « 2022 OKTOBER

80 éve hunyt el baré pallini Inkey Pal iharosi foldbirtokos

lharos kozség hataraba dél-
rél beérve, szinte minden év-
szakban racsodalkozunk az ut
melletti park novényzetének
szines szépségére. A kiildnle-
geségeket is 6rz6 terilet kiala-
kitdsa a baro pallini Inkey csa-
lad idejére vezethet6 vissza,
melynek egyik legismertebb
tagja, a csurgbi térség egyko-
ri orszaggy(lési képviseldje,
baré pallini Inkey Pal volt.

Baré pallini Inkey Pal 1876.
jlnius 29-én sziiletette lharos-
berényben. Apja, baré pallini
Inkey Istvan, a férendihaz 6ro-
kos tagja, anyja, vasarosnamé-
nyi baré E6tvdés Jolan, anyai
nagyapja bar6 Eo6tvos Jozsef
egykori vallds- és kozokta-
tasligyi miniszter volt.

Gimnaziumi tanulmanyait a
nagykanizsai kegyesrendiek-
nél folytatta, majd a mosonma-
gyarévari gazdasagi akadémia
befejezése utan a budapesti
Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen a jogot is elvégez-
te. A volt 11. csaszari és kiralyi
huszarezredben teljesitette a
katonai kotelezettségeit, majd
az elsd vilaghaborut tartalékos
hadnagyi min6ségében szol-
galta végig.
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Bar6 pallini Inkey Pél iharosi kastélya

1908-ban megnésiilt, fe-
leségll vette Sztankovanszy
Agnest, kitél 5 gyermeke sziile-
tett: Istvan, Maria, Klara, Janos
és Tekla.

1932-t6l 1936-ig a csurgoi
kerilet képvisel6jeként, majd
1938-t6l a férendek valaszta-
sa alapjan a fels6haz, a magyar
férendihaz 6rokos tagjaként is
hlséggel szolgalta valasztoke-
riletét.

Iharos kornyéki  birtoka-
in gazdalkodéként ismerte a
mez6gazdasag problémait, és
sokat kiizdott az agrarium, a
foldet mivel6 emberek érde-
keinek érvényesitéséért.

A népnyelvben csak ,Pali
baré"” gazdalkodasanak idején
folyamatosan modernizalédott
és bovilt az iharosi birtok m-
kddése. Korszerd, nyersolajjal
hajtott malmot mdkddtetett,
sajat flirész Gizeme volt, szar-
vasmarha allomanya orszagos
jelent6séggel birt. Erdésze,
Metzl Kamill segitségével meg-
teremtette és kialakitotta a
korszer( erd6- és vadgazdalko-
dast, valamint létrehozta a fe-
leségér6l elnevezett, kozel 40
fenyé&fajt tartalmazé Agnes-la-
ki arborétumot.

Belterjes somogycsicséi és
Agnes-laki tégazdasaga az leg-
elsék kozé tartozott az orszag-
ban. A mai lharost atszeld Gt
mentén szagosmeggy telepet
hozott létre, melynek fajat a
csurgbi botgyarban feldolgoz-
va Anglidba, Franciaorszagba,

Baré pallini Inkey Pal
diszmagyarban

de még az Egyesiilt Allamokba
is szallitottak sétapélca vagy
esernydnyél formajaban.

Az Inkey csalad lharosban
két kastéllyal is rendelkezett.
Arégebbi, az 1800-as évek ele-

jén épiilt an. kiskastély, amely
ma kultdrhaz, és a polgarmes-
teri hivatal otthona. A kiskas-
tély legismertebb lakéja baré
E6tves Jozsefné, az egykori
hires magyar iré és kultuszmi-
niszter 6zvegye volt, aki férje
haldla utdn koltozott lednya-
hoz, bar6 Inkey Istvanné E6tvos
Jolantahoz lharosba.

A ma mar nem létez6 na-
gyobb kastélyt a csalad egyik
6se, baré Inkey Lajos épitet-
te 1860-ban. A haromszintes,
szecesszibs stilusd kastélyhoz
egy kozel hét hektaros, fran-
cia mintara bedltetett park is
tartozott. A kastély mogott ki-
szolgaloé épiletek, jégverem,
istallé, és egy bolgarkertészet
is helyet kapott.

Abaré Metzl Kamill erdészé-
vel folyamatosan szépitette,
bévitette a kastélypark névény
allomanyat. A jelenleg 6thek-
taros parkban még mindig ta-
lalhatunk olyan névény ritka-
sagokat, mint a kinai gumifa, a
mammutfenyd vagy a védett
csaszarfa.

Baré Inkey Pal hosszas bete-
geskedés utan, 1942. oktéber
25-én, 66 évesen Budapesten
hunyt el. Az iharosi katolikus
templom csaladi  kriptajaba
torténd temetése oktéber 29-
én nagy részvét mellett zajlott,
melyen jelen volt a térség és az
orszag tébb jeles f6uri csaladja
és politikai szerepl&je is.

Leginkabb azonban a népe
és cselédsége siratta, kikkel
igazi j6 gazda modjara ember-
séggel és szelid, de igazsagos
szeretettel bant.

Az Inkey csalad kastélyat a
faanyagot érint6 sulyos gom-
bas fert6zés miatt 1978-ban
le kellett bontani. Parkja azon-
ban a 2017-ben létrehozott
.Nemesek Ligete” emlékfaival
maig 6rzi 36 nemesi csalad,
koztik a bard pallini Inkeyek
emlékezetét is.

VARGANE HEGEDUS MAGDOLNA



Csurgd és Kornyéke « 2022 OKTOBER ‘alliiil:“

Andreatol Zsuzsannaig

Immar harmadszor tekintem at ezzel
a cimmel a gimnaziumi tanulék kereszt-
neveit. Az els6rél még 1990 elején irtam
a Csurgb és Kornyékében. Akkor még az
Andrea volt a névsorban az els6, most mar
az Alexa megel6zné. Igazabdl Alexaval is
kellett volna kezdenem, mert Andrea nev{
lany mar egy sincs, holott harminc éve
még 19-en voltak.

Most is, mint az elmalt évtizedekben
akaratlanul is, tobbszor felfigyelek egy-
egy szokatlan névre. Az is késztethetett
a kigydjtésre, hogy egyik tavoli rokonom
hogyan gyakorolta a nyaron djonnan szi-
letett dédunokaja eddig még soha nem
hallott nevét. Mar régoéta kijézanitélag hat
rdm a brit kiralyi csaldd névadasa. Szaz-
milliék nézik a nagyobb csaladi eseménye-
ket, és rendre az Erzsébet, Karoly, Gyorgy,
Anna, Katalin, Margit, Vilmos, Eduard név-
vel talalkozunk.

Eppen Il. Erzsébet kiradlyné halalanak
napjan, talan a személye irani tiszteletem-
bél is, dontdttem Ggy, hogy az idén is ki-
gy({jtdém a reformatus gimnazium 2019-es
évkdnyvéb6l az utdneveket. J6 példakat
latunk a divat mualandésagara. Igaz, ett6l
divat a divat. Azt mar régoéta tudjuk, hogy a
megszokottak kikopnak, majd egy id6 utan,
a kéznyelvben hasznalt, esetleg roviditett
valtozatban visszatérnek. Egyetlen Sarolta
sem jar ma az iskolaba, Sarabél viszont 10
is van, s6t 6k vezetik a sort. A 19 Katalinb6l
is igy lett Kata vagy Kitti. Mar egy Szilvia
sincs, pedig korabban 11 lanyt szélitottak
ezen a néven. A legmeglep6bb az egykori
23-mal vezet6 Mdnika mostani hianya.

A 145 lanynév 76 felé oszlik, de a 148
férfinév is 62 felé, ami meglehet&sen sok.
Egy somogyi kiskézség 1825 és 1850 ko-
z0ott, tehat 25 év alatt sziiletett 627 leany-
gyermeke 27 név tulajdonosa volt.

Az iskolaban tehat Sara névre hallgat a
legtébb lany, 6k 10-en vannak. 6-ot- 6-ot
hivhak Rékanak, 5-6t- 5-6t Fanninak, Han-
nanak, Petranak és Viragnak. 4-4 tanuld
neve Barbara, Dorina, Izabella és Rebeka.

A lanyok neve hagyomanyosan sokkal
sz6rtabb, mind6ssze harman- harman hall-
gatnak az Evelin, az Emese, a Fruzsina, a
Vanda névre. 1-2 néven mar nagyon sok,
84 lany osztozik.

Mar 1990-ben is csak egy Erzsébet volt
a gimnaziumban, de azéta mar egy sincs.
J6 30 éve a gimnazista és 6vOndi szak-
kézépiskolas lanyok kézétt 15 Eva volt, a
mostani névsorban egyetlen egyre sem

akadtunk. 19 Katalin volt, ma mar Kata és
Kitti lett beldle.

A fidk kozott a Maté név vezet, 10-en
hallgatnak ra. Van 7-7 Bence, Janos, 6-6
Jézsef, 5-5 Mérk, Adam, 4-4 Barnabas, Da-
vid, Dominik, Laszl6. 3-3 Andras, Attila, Ar-
péad, Kristof, Levente, Martin, Marton, Milan
Szabolcs, Zsolt. J6 harminc éve még Attila,
Jozsef, Istvan, Zsolt vezették a mezényt.

Most, hogy az iras végére értem, veszem

észre, hogy a névsorban nemcsak Andrea,
egyetlen Zsuzsanna sincs. A ma szile-
tettek még Gjabb neveket kapnak. Lehet,
hogy nalunk is formalédik egy letisztul-
tabb kor. Mindenesetre divatba jott, hogy
az Ujszilottek masodik névként sziileik,
nagyszileik nevét viszik tovabb.

HJ
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MEGHIVO!

Intézmény Gondozottjaiért Alapitvany
ismeretterjeszto el6adasokat szervez az

alabbi tartalmakkal és id6pontokkal:

A kozosségbe valo beilleszkedés segitése,
elfogadas, a kotodés erésitése
Idépontja: 2022. oktober 10. - 14 6ra

A személyre szabott gondozas jelentosége a hazi

segitségnyujtasban

Id6pontja: 2022. oktdber 17. - 14 6ra

Az Onsegito csoportok - az onsegitésben rejlo
lehetoségek

Id6pontja: 2022. oktdber 24. - 14 6ra
A segito személyiség

Idépontja: 2022. november 7. - 14 ora

Eloado: Zabundia Szilvia
szocialis munkas

Helyszin: Csurgo, Basakuti utca 3.
Részvételi szandékat kérjiik jelezze az intézményben vagy

a 06/20/923-9960 telefonszamon!

A programon a részvétel ingyenes!

MINISZTERELNOKSEG

Csurgoi Varosi Szocialis

% BETHLEN GABOR
Alrprlocale Zrt
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A latassériltek életére hivja fel a figyelmet a Fehér Bot Napja

Oktéber 15-én van a latassériiltek nem-
zetk6zi napja, amelynek célja, hogy fel-
hivja a figyelmet a vakok és gyengénlaték
sajatos élethelyzetére. A F6ldon minden
6todik percben megvakul egy felnétt, és
minden percben egy gyermek. Az Egész-
ségligyi Vildgszervezet statisztikdja azt
mutatja, hogy a vilagban 39 milliéra te-
het6 a vakok és 246 milliéra a gyengén-
latok szadma. Magyarorszagon kozel 33
ezer vak ember él, a latassériiltek szama
pedig meghaladja a 218 ezret (2020). Ezek
sokkolé szamok, féként azért, mert az in-
formaciéink kb. 90%-at vizualis élménye-
inkbél nyerjik, igy természetes, hogy csak
nagyon nehezen tudjuk elképzelni, miként
lehet a kép, a latvany, azaz a latas nélkdl
létezni. A fehérbot, a vakok és gyengénla-
tok jelképe, utcai kozlekedésik kdzismert
és elengedhetetlen segédeszkdze. Alkal-
mazasanak gondolata a francia Guilly d’
Herbemont gr6fn6tél szarmazik, aki a pari-
zsi utcan sétalgatva tdbbszor megfigyelte
a nagy jarmd- és személyforgalomban fé-
lénken és bizonytalanul kozlekedé vakok
alland6 veszélyeztetését. A 20-as évek
végén Parizs forgalma egyre fokozédott,
a vakok veszélyeztetettsége egyre inkabb

névekedett. A kérdéssel foglalkozva egy
kdnnyen felismerhetd eszkdz kézben hor-
dasanak a gondolatat vetette fel. gy jutott
a “fehérbot” hasznalatanak a sziikséges-
ségéhez, amelyet Ugy a jarmdvek vezetdi,
mint a gyalogosok tavolrol felismernek és
tudjak, hogy kozottik vak ember kozleke-
dik. Hasznalata fokozatosan terjedt el Eu-
répaban és csaknem az egész vilagon.

Avak és a gyengénlat6é emberek tdlnyo-
mo tébbsége felnbttként vesziti el latasat.
Az okok kozott elsGsorban az 6regedéssel
egyltt jaré latasromlas, ezenkivil a cu-
korbetegség sz6védménye, a zdld halyog
(glaucoma), a kiilonb6z6 sérilések és bal-
esetek szerepelnek. A latassériltek masik
csoportjat a sziletett és a gyermekkori
vakok és gyengénlatok alkotjak. A vezet6
ok a korasziilottségb6l szarmaz6 vaksag.
Ezenkivil a kilonféle szembetegségek is
a latas részleges vagy teljes elvesztéséhez
vezethetnek.

A vakon sziiletett gyermekek képzésé-
nek alapja a Louis Braille (1806-52) francia
nyomdasz altal megalkotott pontiras. A va-
kok iskoladjaban is a normal altalanos isko-
lai tananyagot tanitjak specialis segédesz-
kézék alkalmazasaval. Orvendetes, hogy
egyre tobb vak fiatal szerez érettségit
és folytatja tanulmanyait f6iskolan vagy
egyetemen. Helen Adams Kell amerikai iro,
aktivista és el6ado volt az els6 siket és vak
diak, aki egyetemi diplomat szerzett.

Hazankban 1826-ban kezd6doétt el hi-
vatalosan a vak gyermekek oktatasa, és
1912-ben o6vodai képzésik. Ma mar a
technika is egyre nagyobb mértékben se-
giti a latassérilt emberek boldogulasat: a
képernybolvasé szoftverrel felszerelt sza-
mitogép, a szkenner, az olvasé televizio, a
digitlis nagyiték, a beszélé mobiltelefo-
nok stb. lehetdvé teszik az 6nallé tanulast
és munkavégzést.

Mindezek ellenére ma a legfontosabb

a tarsadalom szemléletformalasa, érzéke-
nyitése a vakok és gyengénlatok iranyaba.
Hiszen mi laték, el sem tudjuk képzel-
ni milyen problémakkal kizdenek meg
nap, mint nap. A sokkolé szamok mellett
azonban tébb olyan kezdeményezésrél
hallunk, amelyek sziviigylknek tekintik
a latassériltek segitését. Varosunkban is
tobb alkalommal szervezett mar a Vakok
és Gyengénlaték Somogy Megyei Egyesii-
lete érzékenyité programokat, sét rovid
vide6film is megtekinthetd honlapjukon
arrél, hogyan tudunk segiteni egyszerien
és okosan egy latassériilt embernek.

BV

Forras:

1. Ma van a Fehér Bot viladgnapja
https://dunaszerdahelyi.sk/ma-van-fe-
her-bot-vilagnapja

2. Szemléletformalé programok
https://www.mvgyosz.hu/amit-adunk-hu/
szervezeteknek-kozossegeknek-hu/szem-
leletformalo-programok/

3. Pal Zsolt: Alapelvek honlapok
latassériltek szamara is olvashat6 valto-
zatainak elkészitéséhez tanulmany 2003.
08. 26. https://mek.oszk.-hu/html/irattar/
vakosfelulet.htm

4. Erzékenyités vagy szemléletfor-
malas https://www.bacsvakok.hu/?page=-
page&name=Erzekenyites_vagy_szemle-
let_formalas

5. A Fehér Bot Napja: oktéber 15.
https://borsodivakok.hu/?page_id=364

6. Hogyan segithetek a latassé-
riltnek? https://www.somogyivakok.hu/
kategoria/hogyan-seg%C3%ADthetek-la-
tasserultnek/
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Szamlalébiztos keresi fel, aki még
nem vett részt a népszamlalasban

November 20-ig szamlalo-
biztosok keresik fel azokat a
haztartasokat, ahol még nem
toltotték ki a kérdodiveket. A
népszamlalasban kételezo részt
venni, a valaszadas azonban
egy 2-3 f6s haztartas esetében
csupan fél orat vesz igénybe.

Javaban zajlik az idei nép-
szamlalas szamlalobiztosi sza-
kasza. Azokat a haztartasokat,
ahol nem éltek az online 6nki-
toltés lehetéségével, szamlalo-
biztosok keresik fel oktéber 20.
és november 20. koézott. Ebben
az id6szakban a kérd6iveket mar
csak az 6 segitségiikkel lehet
megvalaszolni.

A szamlalobiztosok hétkoz-
nap és hétvégén is dolgoznak.
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Amennyiben egy cimen nem
jarnak eredménnyel, otthagynak
egy értesitét, megjeldlve rajta
a kovetkezd felkeresési kisérlet
id6pontjat, valamint a telefonos
elérhetdségiket. Ezt a szamot
felhivva id6pontot egyeztethe-
tink a szamlalébiztossal.

A kérdéivek kitoltése egy 2-3
fés haztartas esetében alig fél
orat vesz igénybe. Az adatszol-
galtatas egy lakaskérddiv kitol-
tésével indul, majd a személyi
kérd6iv kovetkezik — utébbibol
annyit kell kitélteni, ahanyan az

adott lakasban élnek. A kérdiv
megtekinthet6 a népszamla-
las oldalan: nepszamlalas2022.
hu/a-kerdoivrol.

A népszamlalasi térvény értel-
mében az adatszolgaltatas ko-
telez6. Akiket a szamlalobizto-
soknak nem sikerdl elérnidk, és
korabban online sem téltottek ki
kérdbivet, potdsszeiras kereté-
ben november 21. és 28. kozott
a telepilési jegyzot felkeresve
tehetnek eleget adatszolgalta-
tasi kotelezettségiknek.

Népszamlalas 2@ 22




